
MatinsTècnic FP 2.000 hores
(2 curs acadèmic)

Cicle formatiu de grau superior

HIGIENE BUCODENTAL

• Aprendre tècniques d’exploració i tractament bucodental 
per aplicar en pacients. 

• Gestionar la logística i recepció de pacients en clíniques 
dentals. 

• Desenvolupar programes d’educació i promoció de la salut 
oral en comunitats. 

• Aplicar protocols de primers auxilis i suport vital bàsic. 

• Fer servir tecnologies digitals i eines informàtiques en la 
gestió clínica. 

• Treballar en equip dins d’un entorn sanitari, seguint 
protocols de seguretat i qualitat. 

• Realitzar estades a empreses, per posar en pràctica els 
coneixements adquirits. 
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Salut

Sortides professionals

Grau universitari en Odontologia, Infermeria, Fisioteràpia o 
altres àrees de la salut. 

Altres Cicles Formatius de Grau Superior de l’àmbit sanitari.

Si decideixes seguir estudiant després de cursar 
aquest grau superior d'Higiene Bucodental, 
podràs accedir a:

Vies d’accés a aquesta formació

Poden accedir directament al cicle formatiu de grau superior 
d'Higiene Bucodental qualsevol persona amb algun d’aquests 
perfils:

Títol de Batxillerat o equivalent

Haver superat una prova d’accés a cicles formatius de grau 
superior, per a persones que no compleixen els requisits 
acadèmics i tenen almenys 19 anys

Haver superat un cicle formatiu de grau mitjà i la 
corresponent prova d’accés.

Pla d’estudis i assignatures

Higienista bucodental en clíniques i hospitals

Tècnic/a en salut pública i prevenció bucodental

Educador/a en programes de salut oral comunitària

Col·laborador/a en estudis epidemiològics

A qui va dirigit

El Cicle Formatiu de Grau Superior en Higiene Bucodental està 
pensat per a aquelles persones que volen especialitzar-se en la 
prevenció i el tractament de la salut bucodental. Aquest 
programa capacita els estudiants per treballar al costat 
d’odontòlegs i altres professionals de la salut, participant en la 
promoció de la higiene oral, l’educació sanitària i la realització de 
tractaments preventius. 

Els titulats en aquest cicle podran desenvolupar la seva activitat tant 
en l’àmbit privat com públic, en clíniques dentals, centres sanitaris i 
hospitals. 

Metodologia i Objectius

Aquest cicle combina classes teòriques i pràctiques per garantir un 
aprenentatge eficaç i aplicat a la realitat laboral. Els objectius 
principals són: 

Mòdul 1r CURS 2n CURSMòdul

01 Primers auxilis 

02

03

Recepció i logística a la clínica
dental 

04 Exploració de la cavitat oral

08
Conservadora, periodòncia,
cirurgia i implants

Estudi de la cavitat oral

11 Fisiopatologia general

12 Català professional

13

15

Anglès professional

17

Digitalització aplicada als
sectors productius

19

Intervenció bucodental 

Epidemiologia en salut oral

Educació per a la salut oral

Pròtesi i ortodòncia

Itinerari personal per a
l’ocupabilitat II

Projecte intermodular

05

06

07

09

18

10

Itinerari personal per a
l’ocupabilitat I 

21

Mòdul personal optatiu

Sostenibilitat aplicada al sistema productiu

14

20 Estada a l'empresa

Tutoria



Els nostres estudis estan Homologats per
les Administracions competents en
Educació. La qualitat educativa dels
nostres centres és acreditada per la
certificadora AENOR. També disposem
d’acords vinculats amb Institucions de
gran prestigi nacional i internacional.
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Crèdit 1:
Primers auxilis

Aplicació de tècniques de suport vital bàsic i avançat en emergències mèdiques. 
Formació en atenció inicial a situacions crítiques en l'àmbit sanitari.

Crèdit 2:
Recepció i logística a la clínica dental

Gestió de cites, atenció al pacient i registre de dades clíniques. Control d'estoc i 
organització del material odontològic.

Crèdit 3:
Estudi de la cavitat oral

Coneixement de l'anatomia, fisiologia i patologies de la cavitat oral. Identificació de les 
estructures bucodentals i funcions associades.

Crèdit 4:
Exploració de la cavitat oral

Tècniques d'inspecció i recollida de dades clíniques per al diagnòstic odontològic. Ús 
d'instruments i tecnologies per a l'exploració bucal.

Crèdit 8:
Conservadora, periodòncia, cirurgia i implants

Suport als professionals en tractaments de restauració, genives i implants dentals.

Crèdit 11:
Fisiopatologia general

Estudi de les malalties sistèmiques i la seva influència en la salut oral. Relació entre 
condicions mèdiques i alteracions bucodentals.

Crèdit 14:
Digitalització aplicada als sectors productius

Ús de programari especialitzat en la gestió odontològica i l’atenció al pacient. Aplicació 
de noves tecnologies en l'àmbit sanitari.

Crèdit 17:
Itinerari personal per a l’ocupabilitat I

Desenvolupament d'habilitats personals i professionals per a la inserció laboral. Creació 
d’un perfil competencial adaptat al sector.

Crèdit 5:
Intervenció bucodental

Pràctica de tècniques d'higiene, desinfecció i prevenció de patologies orals. Treball amb 
pacients reals en entorns supervisats.

Crèdit 6:
Epidemiologia en salut oral

Estudi de les malalties bucodentals a nivell poblacional. Anàlisi d’estadístiques i 
tendències en salut oral per desenvolupar mesures preventives.

Crèdit 7:
Educació per a la salut oral

Creació de programes educatius i campanyes de prevenció en higiene bucodental. 
Intervencions per millorar els hàbits de salut de la població.

Crèdit 9:
Pròtesi i ortodòncia

Assistència en l’elaboració i col·locació de pròtesis dentals i aparells ortodòntics. 
Coneixement de materials, tècniques i manteniment d’aquests dispositius.

Crèdit 15:
Sostenibilitat aplicada al sistema productiu

Continuació de l'estudi de pràctiques sostenibles en l'àmbit odontològic. Implementació 
de mesures ecològiques en la gestió clínica.

Crèdit 18:
Itinerari personal per a l’ocupabilitat II

Preparació per a la incorporació al mercat laboral. Creació de currículum, simulació 
d'entrevistes i recerca d'oportunitats de feina.

Crèdit 20:
Projecte intermodular

Desenvolupament d'un projecte pràctic integrant coneixements de diferents mòduls. 
Treball en equip per resoldre situacions reals de l’àmbit odontològic.

Crèdit 20:
Estada a l’empresa

Pràctiques en clíniques dentals per consolidar l’aprenentatge. Posada en pràctica de les 
habilitats professionals en un entorn real.




